
1. Unidad Operativa:

2. Componente:

3 Eje de Atención:
11 7 2022 al 26 7 2022

3.1  Línea de Atención:

4. Nombre de la actividad: 

10. EVALUACIÓN 

La poblacion participante mantuvo un adecuado comportamiento y disposicion para el desarrollo de las diferentes actividades desarrolladas en la dinamica institucional, dando a conocer ademas 

sus experiencias y aportes.

Los espacios programados permiten reforzar aspectos y consideraciones relevantes en torno a la dinamica institucional fomentando la participacion activa de las personas mayores como 

actores sociales. 

La poblacion participante muestra gusto y agrado por el desarrollo de actividades de coloreado las cuales llevan a cabo sin dificultad cumpliendo con el objetivo establecido y siendo tolerado el 

tiempo establecido para la misma.

8.  PLANEACION 

7. OBJETIVO GENERAL 

(11/07/2022) Deberes y Derechos en las personas mayores 

Se realiza actividad de socializacion en relacion a la tematica de los Deberes y Derechos de las personas mayores, en donde se contò con la participaciòn de 8 personas mayores, posteriormente y luego de ser 

organizados en el espacio establecido, se dio inicio a la actividad propuesta retomando algunos aspectos que se consideran importantes y que tienen una gran relevancia en la poblacion, haciendo enfasis en que 

la persona mayor aun cuenta con habilidades y capacidades demostrando ser personas activas en desarrollar y vincularse de diferentes espacios teniendo en cuenta sus gustos e intereses ademas de 

motivacion, por lo tanto, es relevante que se continuen garantizando y velando por los deberes y derechos de este grupo etareo, en aras de propender por garantizarles una vida digna y de calidad. Durante el 

desarrollo del espacio, algunas personas mayores dieron a conocer sus aportes teniendo en cuenta sus experiencias personales. Al finalizar la actividad, se realizo espacio de coloreado teniendo en cuenta el 

interes y tolerancia de la poblacion ante esta actividad la cual es de agrado. 

(12/07/2022) Mi entorno

Se lleva a cabo actividad  mi entorno, en donde participaron 6 personas mayores, una vez organizada la poblacion, se da a conocer el objetivo de la misma y se brindan algunas indicaciones que permitan 

desarrollar el espacio de forma adecuada, posterior a ello, se realiza socializacion en relacion a la importancia que tienen los sitios y/o escenarios comunitarios y sus caracteristicas mas relevantes, retomando que 

estos lugares en las diferentes comunidades cuentan con un objetivo y que sirve como espacio para que una poblacion determinada pueda contribuir y fortalecer necesidades colectivas en pro de su bienestar y 

avance, ademas siendo beneficiarios de servicios que atiendan sus diferentes situaciones. En el transcurso de la actividad se socializò a la poblacion participante frente a las entidades mas importantes del 

municipio de La Mesa y cuales son sus principales labores, teniendo en cuenta que es el municipio donde se encuentra ubicada la unidad operativa. En un segundo momento, se realiza actividad ludica de 

coloreado de algunas imagenes alusivas al tema abordado , en donde las personas mayores cumplieron con el objetivo.

(13/07/2022) Inclusiòn social

Se desarrollo actividad denominada Inclusion social contando con la participacion de 11 personas mayores quienes fueron organizadas y ubicadas en el espacio del taller, posteriormente se llevo a cabo 

socializacion en relacion a la importancia de la inclusion social, en los diferentes ambitos, ademas de la importancia de la visibilizacion y reconocimiento social que tiene la poblacion en estos contextos y que 

inciden de forma positiva en el fortalecimiento de sus habilidades y capacidades. De igual manera, se hizo enfasis en torno a los procesos de inclusion social que dentro de la unidad operativa son manejados a 

traves del desarrollo con entidades externas y que permiten el fortalecimiento de acciones que generan incidencia en el reconocimiento social. Durante el desarrollo de la actividad las personas mayores 

mantuvieron un adecuado comportamiento y disposicion ante el desarrollo de las mismas, siendo de gusto y agrado. Se da por finalizada la actividad con actividad libre de coloreado de algunas imagenes, 

teniendo en cuenta que es una de las actividades que presenta mayor tolerancia en los tiempos de ejecucion.

 

(25/07/2022)  Prestacion del servicio social

Se lleva a cabo actividad enfocada en la importancia que tiene la prestacion del servicio social para las personas mayores, para lo cual se hicieron participes 6 personas mayores, quienes se vincularon sin 

dificultad al espacio programado, posteriormente se les recordò a las personas mayores cuales son las actividades diarias y que son de cumplimiento en la dinamica institucional, de igual manera se realizo la 

respectiva retoalimentacion frente a los servicios prestados desde la Comunidad de cuidado y desde cada una de las areas; adicionalmente fue realizado ejercicio dinamica en relacion al reconocimiento del 

talento humano de la unidad operativa y los cargos que desempeñan, se evidencio durante el ejercicio que las personas mayores tienen claridad frente a sus figuras de autoridad las cuales identifican dentro de la 

dinamica institucional y que estan prestos para colaborar y atender ante una necesidad o situacion presentada y que afecte la convivencia. Se finaliza la actividad con espacio dinamico de coloreado y musica.

(26/07/2022) Buzon de sugerencias institucional

Se realiza actividad de socializacion y fortalecimiento frente al uso del buzon de sugerencias institucional, contando con la participacion de 30 personas mayores, a su vez se inicia la actividad retomando algunos 

aspectos relevantes en relacion a este mecanismo de participacion en la dinamica institucional, haciendo enfasis en la importancia que este medio tiene para que la poblacion pueda difundir y comunicar sus 

apreciaciones y aspectos de mejora frente a la prestacion del servicio de la comunidad de cuidado, resaltando ademas que se debe continuar haciendo el uso adecuado al buzon y continuar apoyandose en los 

funcionarios de la unidad operativa para el diligenciamiento del formato YO OPINO del Servicio Integral de Atencion a la ciudadania de la Secretaria Distrital de Integracion Social. Posterior a ello se realizo 

actividad dinamica en donde se hizo el paso a paso  de la simulacion en la utilizacion de este mecanismo, siendo una actividad de agrado e interes para la poblacion al comprender con facilidad el tema abordado. 

En el presente mes, se llevaron a cabo (4) aperturas del buzon de sugerencias  y que fueron acompañadas por el  Equipo psicosocial, poblacion y Equipo de apoyo a la supervision. Por lo tanto se relacionan a 

continuacion las fechas de ejecucion de esta accion: 01/07/2022, 08/07/2022, 15/07/2022 y 22/07/2022.

9. DESARROLLO 

PROCESO: PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 

FORMATO: REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

Código: FOR-PSS-XXX

Versión: 

Fecha: 

Página: 1 de 1

DOCUMENTO NO CONTROLADO

Promover la participacion activa de las personas mayores en el desarrollo de actividades dinamicas, en las cuales se continuen fortaleciendo aspectos relacionados a la importancia de visibilizar 

a la poblacion como actores sociales fortaleciendo la plena garantia de deberes y derechos y su reconocimiento en los diversos contextos relacionales.

Fortalecer en las personas mayores la importancia de establecer acciones que incidan de manera positiva en la dinamica institucional

Propiciar espacios en los cuales a traves de socializaciones se fortalezcan aspectos que incidan el mejoramiento de la convivencia y el uso del buzon de sugerencias institucional como 

mecanismo de participacion.

Reconocer e identificar aspectos de importancia en el ser humano y en las relaciones interpersonales con el otro.

7.1 . OBJETIVOS  ESPECIFICOS

En la presente ejecucion del Convenio de Asociacion 7460/2021, desde el Area de Trabajo Social y dando cumplimiento a las presentes obligaciones del vigente Anexo Tecnico se desarrollaran a partir de la 

Linea de Atencion  de Participacion espacios de socializacion, sensibilizacion y fortalecimiento siendo abordadas tematicas que permitan en las personas mayores reforzar consideraciones relevantes y que 

inicidan de manera positiva en la dinamica institucional. A su vez se llevaran a cabo las siguientes actividades en el presente mes:  (11/07/2022) Deberes y derechos en las personas mayores, (12/07/2022) Mi 

entorno (13/07/2022) Inclusion social,  (25/07/2022)  Prestacion del servicio social  y (26/07/2022) Buzon de sugerencias institucional. 

5. Fecha de ejecuciónCENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA

ATENCION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO HUMANO

6. Profesional a cargo de la actividad

FAMILIA, PARTICIPACION Y REDES

PARTICIPACION

MARIA ALEJANDRA GARRIDO ALVAREZDEJANDO HUELLAS 





 
 
 
 
 
Área: Trabajo Social  
Actividad: Dejando Huellas  
Línea de Atención: Participación 
Fecha: 11, 12, 13, 25 y 26/07/2022 
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